
Er øverste leder for hele  
organisationen og har således  
fingeren på pulsen på både 
højskolen og efterskolen.
Jeg har fortælletimer,  
sangtimer, litteratur, filosofi, 
historie og valgfag og er i det 
hele taget optaget af, at  
efterskolen er et sted, hvor 
fantasi, følelser og forstand kan 
udspille sig. At alle kan gro i 
fællesskabet i frimodighed og 
tryghed.
Jeg elsker at sidde ved flyglet til 
fællessangen og er tit vært ved 
de kulturelle arrangementer, 
som skolen også lægger lokaler 
og energi til og i. Ryslinge Høj- 
og Efterskole er en institution 
i byen og på Fyn, og mange 
mennesker er glade for at kom-
me her; møde dagligdagen og 
det liv der udspiller sig på skolen.
Uddannet lærer fra Den frie 
Lærerskole i Ollerup.
Jeg bor med min familie  
i Ryslinge.

Ryslinge Højskoles historie strækker sig helt tilbage 
til 1851, hvor Christen Kold startede en højskole i et 
bondehus lige uden for Ryslinge. Skolen 
 eksisterede kun i to år. Herefter flyttede den til  
Dalby, hvor Kold i 1852 havde startet en friskole.
I 1866 startede Ryslinge Højskole på den  
nuværende placering under ledelse af pastor 
Johannes Clausen. Udgangspunktet var kristent, 
i modsætning til Kolds højskole, men senere kom 
Kolds og Grundtvigs skoletanker til at præge høj-
skolen, og den dag i dag bygger Ryslinge Højskole 
på traditionerne fra  Grundtvig og Kold.
I starten af det nye årtusind begyndte elevtallet 
på højskolen at falde, og som en konsekvens heraf 
startede Ryslinge Efterskole op i de samme  
bygninger. Efterskolen har ca. 150 elever. 
Ryslinge Højskole blev i 2015 relanceret som  
teaterhøjskole med ca. 40 elever, og kunne i  
2016 fejre 150 års jubilæum.

Forstander 
Helge Andersen Lund

Ryslinge Højskole
-Foredrag om højskolen og lidt 
om forstanderen...

 
 
Foredrag 
onsdag den 4. marts 2026 
kl. 15:00
på Ringe Bibliotek

Midtfyns Senior 60+ 
www.midtfynssenior.dk
midtfynssenior60@gmail.dk

Foredraget er gratis for medlemmer... 
Ikke medlemmer er også velkommen mod en entré på 60 kr... 
Foredraget kræver ingen tilmelding - kom bare og få en oplevelse....
Der er gratis kaffe og kager i pausen... På gensyn! 

Foreningen for aktive 
seniorer med det sociale 
i højsædet...


